DOBRODRUZSTVI S KUCHARKOU
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7 KUCHYNE BIOCHEMIKA

Poc¢itdm, ze bude dost ¢tendtt, ktefi
tak jako j4, ¢tou Labor aktuell jako
noviny, tj. od poslednich stranek.
Misto sportu se ovSem potési ku-
chyniskou védou, nez se pusti s dob-
rou ndladou do zmdhdni té bioche-
mické.
Pfed drahnou dobou jsem v LA ¢etl
¢lanek, ktery hodnotil dlohu ¢eskych
kuchatek v cisaiské Vidni. Na kon-
krétnim ptipadu li¢il kuchaiské umé-
ni jedné z nich soucasné s jejimi sr-
de¢nimi problémy i zpﬁsoﬂ) (v¢etné
fikladu), jak se ziskdvaly taje jeji
Euchyné. Clanek se pfipadné jmeno-
val ,Bohumila, kucﬁafﬁ)(a“. Jeho cet-
ba navic budila litost, Ze nemtzeme,
tak jako kdysi jeji zaméstnavatelka,
pozorovat jeji ruce pii préci a ochut-
nat plody jejich snahy.
Jak se fikd, sejde z o¢i, sejde z mysli,
coz se tykalo 1 Bohumily, ov§em jen
do té doby, nez jsem se v Itdlii bavil
se svym holandskym pfitelem, teh-
dy provozujicim restauraci v Basile-
ji. Je celkem jasné, ze pfedmétem nasi
debaty byla kuchyné a kdyz jsme byli
v ne'?;péim, ptitel najednou fekl:
,,Posfouchej, Jifi, mdm néco, co t&
jisté bude zajimat. Pfitel mi z Brati-
slavy pfivezl rukou psanou némec-
kou kucharku, to je néco pfesné pro
tebe.“ Navic dO(fal »pokusim se ji
okopirovat a kopii ti poslat.“ Néjak
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se k tomu nedostal, onemocnél a tak
jedno z témat, které mne v rdmci
cesty na evropsky kongres klinické
biochemie v Basileji zajimalo, byla
samofejmé i zminénd kucharka. Po
uvitdn{ a par konven¢nich frazi jsem
se nendpadné na kuchaiku zeptal.
Pritel se usmadl, na okamzik odsko-
¢il a vrdtil se s tlustou ¢ernou kni-
hou. Nedockavé ale nesikovné, jsem
ji vzal do rukou, kniha se oteviela a
vypadly z ni dva riazové listky. List-
ky které jsem znal pouze z knih, ale
nikdy v ruce nemél - listky c. & k.
polni po$ty. Na prvnim ¢tu: ,,Milo-
vand sestficko.“ Oteviu knihu a vi-
dim predpisy psané takovym kraso-
pisem, se kterym jsem se setkal kdy-
si ddvno v mém slabikafi. Listuji ddle
v knize a dal$i prekvapeni: stejny ru-
kopis, ale pfeg isy v cestiné. Pfitel
Vi(ﬁv:l, ze jsem zil)(uchafky tak trochu
rozklepany a zeptal se: ,, Tak co, libi
se ti?“ Stacil jsem vykoktat, Ze to je
ro mne néco jako objev stoleti, ru-
Eo isné predpisy jedné z bdjecnych
éesi)?ch kuchafel)(, ve Vidni. Dalsi stu-
dium rukopisu jsem si pak nechal na
Eozdéjél’ dobu, zbyvaly jesté jiné véci
projedndni.
Zvédavé ¢endfe bude po tak dlou-
hém dvodu jisté zajimat, co dalsiho
jsem v kuchatce objevil.




O autorce se toho moc nevi. Rikala si Fanni a v dobé, kdy si kuchatku psala a podle
ni vafila, tj. v letech 1914 -1916, pracovala v srbské kavarné ve Vidni. Bylo ji néco
mezi 15 - 20 léty a pres ulici, kde pracovala, vedl zelezni¢ni most, po kterém jezdily

vlaky severni drédhy na Moravu. Zda tou drahou nékdy jela do CSR, nevime. Dile

Eak pouze, Ze se kuchaika objevila v antikvaridté v Bratislavé a Ze byla proddna za 39

orun.

Fanynka byla dévce veselé, jak svéd¢i jeji kuchynké pripovidky a predpisy z tivodni

¢asti rukopisu.

Popévek skoly vareni pro sluzebné,

Tam u spordku je ndm stdt

a horkem skoro umirat

polévky a pecené

musime délat pro jiné

vsak to je malé dramo

Ze misati je zakdzdno

toho vsak viibec nedbdme

a misy pilné lizdme.

V' tom nasem malém spolku
nemdme jednu smutnou holku
Jak uz kazdd z nds vi

smich Ze nejlepsi je koreni

i kdyZ to neni zrovna dnes

kely nase jidlo nechce ani pes

az hrncil taje budem zndt

0 nds talif se kazdy bude prar
vdavky chtivé dévy co taje neznaji
at do skoly vareni k nam spéchaji

Nisledujici dva predpisy jisté za-
ujmou v tuto ro¢ni dobu milé ¢te-

narky

Dort ldsky

15 dkg ldsky 20 dkg touhy
dobre promichat

12 dkg polibkii

3 dkg trpélivosti

10 dkg milujicich pobledii
use doirye promichat a ddt
do jednoho srdce a tam péct
s nadéji

potom ozdobit

polevou manzelstvi




